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fortbildungROSENBERG

MediAccess AG
Hofstrasse 10

Postfach 257

8808 Pfaffikon

B Kontakt & Informationen

Zahnarztliche Fortbildung mit immer neuen Themen, erstklassige Referierende, angenehme Locations
und ein kundenorientierter Service haben einen Namen: fortbildungROSENBERG

fortbildungROSENBERG und die MediAccess AG wurden 1997 gegriindet. Mit jahrlich rund 100 Seminaren,
Workshops und Kongressen zéhlt fortbildungROSENBERG zu den aktivsten Fortbildungsanbietern im deutsch-
sprachigen Raum. Dauernde Innovation und das strikte Ausrichten auf Ihre Bedirfnisse gehdren zur DNA von
fortbildungROSENBERG. Damit garantieren wir auch in Zukunft flir unsere hervorragenden Leistungen im Dienste
Ihrer Fortbildung.

forthildungROSENBERG
MediAccess AG, Hofstrasse 10 -
CH-8808 Pfaffikon SZ E E

Tel. +41(0)55 415 30 58 forthildiina =
F

Fax +41(0)55 415 30 54
info@fbrb.ch, www.fbrb.ch ROSENPER(? E Pyt

B Location

Hotel St.Gotthard (am HB)
Bahnhofstrasse 87

8001 Ziirich

Tel. +41 44 227 77 00
www.hotelstgotthard.ch

Zahnmedizinischer Kongress

mMeQ

Grundlagen & Therapiekonzepte Kritis

diskutiert

Die zunehmende Bedeutung
zahnarztlichen Schlafmedizin

A Schiaf als zentraler Gesundheitsfaktor

Jhusirkungen von Schiafstorungen

Systemischedolgen unbehandelter
Schiafstorungen

Rolle des zahnarztlichen Praxisteams

Unterkieferprotrusionsschienen (UPS)
als Therapieoption

Ar?orderungen an Indikation,
Konstruktion und Kontrolle won UPS

ZUrich, Freitag 29. Januar 2027
HOTEL ST. GORIHARD (AM HB)
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0 Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die zahnérztliche Schlafzahnmedizin hat in den letzten Jahren deutlich an Relevanz und Visibilitdt gewonnen.
Schiaf ist fiir die Gesundheit zentral — Stérungen durch Schnarchen, Zahneknirschen oder ein obstruktives Schlaf-
apnoe-Syndrom (OASA) kdnnen zu chronischer Miidigkeit, Konzentrationsschwierigkeiten, Antriebsstérungen,
allgemeiner Lustlosigkeit, Gewichtszunahme, Hypertonie, Diabetes und sogar Depression fiihren. Viele dieser
Auswirkungen auf die allgemeine Gesundheit werden jetzt erst richtig verstanden oder {berhaupt erst unter-
sucht. Das zahnérztliche Praxisteam spielt bei der Schlafmedizin in der Diagnostik, Therapie und Nachsorge
eine wichtige Rolle, insbesondere bei der Versorgung der Patienten mit Unterkieferprotrusions-Schienen (UPS).

Was es aber braucht, damit eine Unterkieferprotrusions-Schiene als Alternative zum CPAP-Gerdt als Therapie-
option in Frage kommt, wie eine gute UPS ausschauen und konstruiert sein und wie eine UPS nachkontrolliert
werden sollte — genau auf diese Punkte geht es in diesem Symposium. Zu all diesen Themen haben wir Schweizer
Experten eingeladen, die mit Ihnen den aktuellen Wissensstand teilen werden. Wie freuen uns, dass Sie bei
diesem einzigartigen Event dabei sind — und wir sind schon auf die spannenden Diskussionen gespannt!

Prof. Dr. Michael Bornstein
Universitat Basel

;\ ——
N\
D

B Referenten

Prof. Dr. Michael Bornstein
Universitat Basel

Prof. Dr. Jens Tiirp
Universitat Basel

PD Dr. Dr. Lukas Seifert
USB, Universitat Basel

Dr. Werner Strobel
USB, Universitat Basel

Dr. Samuel Tschopp
Inselspital Bern,
Universitat Bern

Sohail Saeed
Universitat Zdrich

0l Location

Hotel St. Gotthard (am HB)
Bahnhofstrasse 87

8001 Ziirich

Tel. +41 44 227 77 00
www.hotelstgotthard.ch

0 Programm

14.00 Uhr

14.15 Uhr

15.00 Uhr

15.45 Uhr

16.30 Uhr

17.15 Uhr

18.00 Uhr

18.45 Uhr

19.30 Uhr

20.00 Uhr

Begriissung & Einleitung
Prof. Dr. Michael Bornstein, Universitéat Basel

Was ist 0SAS? Definition, Ursachen & Therapiekonzepte
Dr. Werner Strobel, USB, Universitat Basel

Schnarchen — warum & was kann man dagegen tun?
Dr. Samuel Tschopp, Inselspital Bern, Universitat Bern

Zé&hneknirschen & Schlafapnoe — haufiger als gedacht?
Prof. Dr. Jens Tiirp, Universitdt Basel

Kaffeepause

Die Unterkieferprotrusionsschiene — Workflow am ZZM
Sohail Saeed, Universitat Ziirich

Zahnarztliche Schlafmedizin — das Basler Konzept
Prof. Dr. Michael Bornstein, Universitat Basel

Zahnérztliche Schlafmedizin — die Rolle des Chirurgen
PD Dr. Dr. Lukas Seifert, USB, Universitat Basel

Round-Table-Diskussion

Apéro riche

1 Anmeldung

Freitag, 29. Januar 2027, 14.00—20.00 Uhr @ K2533
Zlrich, Hotel St. Gotthard (am HB)

auch online auf www.fbrb.ch

[] Zahnarzt/-drztin: CHF 320.— (exkl. MwSt.)
[ ] DH/PA: CHF 220.— (exkl. MwSt.)

zwei |hrer Kolleglnnen zur Teilnahme und erhalten

[] Best Friends Bonus 20% Motivieren Sie weitere il
Sie flr alle drei 20% Rabatt.

Wer begleitet Sie?

(Jeder dieser Kolleginnen kann sich auch selbststandig anmelden.)

Namen aller Teilnehmerinnen (in Blockschrift):

Rechnungsadresse / Praxisstempel:

E-Mail:

Datum: Unterschrift:

Allgemeine Geschéftsbedingungen: Die Rechnung ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt zu bezahlen. Eine Stornierung der Anmeldung muss
schriftlich erfolgen und wird nicht telefonisch entgegengenommen. Bei Abmeldungen bis 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin wird die Kurs-
gebihr abziiglich der Umtriebsentschadigung (CHF 80.—-) zuriickerstattet. Bei spéterer Abmeldung wird die Kursgebihr nicht zurtickerstattet und
bleibt geschuldet. Mit der Anmeldung wird eine Bewilligung fiir eine periodische Kontaktaufnahme per E-Mail (Newsletter) erteilt und Einverstdnd-
nis mit den vollstdndigen AGB erklart. Die vollsténdigen AGB finden Sie auf www.fbrb.ch. Auf das Rechtsverhaltnis ist ausschliesslich Schweizer
Recht anwendbar. Ausschliesslicher Gerichtsstand ist Zirich-Stadt. CHE-112.295.268 MWST



