
Schwerpunkte
 � Trendentwicklung der verschie-

denen Bleichmethoden
 � Bleichen als wichtiger Baustein  

in der minimalinvasiven restaura-
tiven Therapie

 � Welche Methode ist die richtige?
 � Ursachen für Zahnverfärbungen
 � Welche Vor- oder Nachbehand-

lungen sind erforderlich?
 � Was passiert während des  

Bleichens chemisch am Zahn?
 � Vergleich von markterhältlichen 

Aufhellungsprodukten
 � Zusammensetzung  

verschiedener Produkte
 � Professionelle Techniken und 

deren spezielle Anwendung: 
Homebleaching, In-Office- 
Bleaching, Walking-Bleaching

 � Funktionieren frei verkäufliche 
Aufhellungsprodukte?

 � Mikroabrasion – die schonende 
Entfernung von Schmelzflecken

 � Welche Risiken sind zu be-
achten?

 � Wie soll die Tiefziehschiene  
im Idealfall aussehen (Demo)?

Bleaching & Co.
 � Schön & weiss ist der häufigste Wunsch unserer Patienten
 � Welche Bleachingmethoden gibt es?
 � Welche Verbesserungsmöglichkeiten gibt es mit Composit?

Zürich, Hotel St. Gotthard (am HB) 
Fr. 25.9.2026   16.00 – 20.00 Uhr (K2517)

Dr. med. dent.
Carmen Anding
 � Privatpraxis

Mit kostenlosem  
Bonus-Workshop

Laut einer Umfrage wünschen sich 80 % aller Patienten hellere Zäh-
ne. Das Bewusstsein über die Wirkung unseres Erscheinungsbildes 
hat in den vergangenen Jahren stark zugenommen. Mit einem at-
traktiven Äusseren verbinden wir mehr Erfolg und Selbstbewusst-
sein. Mit Hilfe von sanften Bleichmethoden kann man heutzutage 
aus medizinischer Sicht Zähne unbedenklich aufhellen. Um Kompli-
kationen zu vermeiden und einen möglichst lang anhaltenden Erfolg 
zu garantieren, sollte das Aufhellen von Zähnen – mindestens initial – 
professionell in der zahnärztlichen Praxis überwacht werden.

Unter Berücksichtigung des aktuellen Wissensstandes werden 
im Vortrag sehr praxisorientiert und illustrativ alle wichtigen Ge-
sichtspunkte zum Thema Bleaching step-by-step besprochen.  
Zusätzlich zeigt die Referentin, welche einfachen ästhetischen  
Korrekturen mit Composit anschliessend möglich sind.

20 %
Best Friends 

Bonus



Anmeldung � auch online auf www.fbrb.ch

	 Zürich, Fr. 25. September 2026, 16.00 – 20.00 Uhr� K2517
	 Hotel St. Gotthard (am HB)

	 Kostenloser Bonus-Workshop «Bleaching», 15.00 – 16.00
	 Hands-on-Session (vor dem Seminar)

Kursgebühr (exkl. MwSt.)

	 Zahnarzt/-ärztin	 CHF 290.–
	 DH / PA	 CHF 220.–
	 Best Friends Bonus (20% Rabatt ab 3 Teilnehmern)

	� Bringen Sie Ihre besten FreundInnen mit an die  
Fortbildung und erhalten Sie alle 20% Rabatt.

	 Wer begleitet Sie? 
	 (Jeder dieser Friends kann sich auch selbständig anmelden.)

Namen aller TeilnehmerInnen (in Blockschrift):

Rechnungsadresse / Praxisstempel:

E-Mail:

Datum:	 Unterschrift:

Telefon 055 415 30 58	 info@fbrb.ch	 www.fbrb.ch 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: Die Rechnung ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt zu bezahlen. Eine 
Stornierung der Anmeldung muss schriftlich erfolgen und wird nicht telefonisch entgegengenommen. Bei Abmel-
dungen bis 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin wird die Kursgebühr abzüglich der Umtriebsentschädigung 
(CHF 80.–) zurückerstattet. Bei späterer Abmeldung wird die Kursgebühr nicht zurückerstattet und bleibt ge-
schuldet. Mit der Anmeldung wird eine Bewilligung für eine periodische Kontaktaufnahme per E-Mail (Newsletter)  
erteilt und Einverständnis mit den vollständigen AGB erklärt. Die vollständigen AGB finden Sie auf www.fbrb.ch. 
Auf das Rechtsverhältnis ist ausschliesslich Schweizer Recht anwendbar. Ausschliesslicher Gerichtsstand ist 
Zürich-Stadt. CHE-112.295.268 MWST

fortbildungROSENBERG
MediAccess AG
Hofstrasse 10
Postfach 257
8808 Pfäffikon
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