
Schwerpunkte
 � Warum Vitamin D in der Zahn-

medizin wichtig ist? 
Von der körpereigenen Bildung 
bis zur gezielten Supplemen-
tierung

 � Vitamin D und orale Erkrankun-
gen (PA, Karies, Implantatver-
sagen & Co.)

 � Was gehört in eine Anamnese?

 � Ko-Faktoren nicht vergessen! 
Welche Mikronährstoffe brau-
chen wir, damit Vitamin D wirken 
kann?

 � Omega 3 & Vitamin D für  
entzündungshemmende  
Synergien.

 � Kariesrisikopatienten &  
PA-Therapie 

 � Empfehlungen für die Supple-
mentierung, Verpackungsana-
lyse und Anwendungstipps.

 � Professionelle Patientenbe-
ratung mit Risikopatienten – 
fertige Texte & Tools

 � Marketingideen für Ihre Praxis

 � Tipps & Tricks

Vitamin-D in  
der Zahnmedizin
Testen - Beraten - Verstehen

Birgit Schlee
  Dentalhygienikerin und Fachautorin

Ein Vitamin D-Mangel kann nicht nur das Immunsystem, sondern 
auch Zahnfleisch, Knochenstoffwechsel und Wundheilung nega-
tiv beeinflussen?

Und zwar bereits schon im Kindesalter.
Immer mehr Studien zeigen: Ein gesunder Vitamin D Spiegel spielt 
auch in der Zahnmedizin eine zentrale Rolle - besonders bei Gingi-
vitis, Parodontitis, Karies und Implantaten.

In diesem Seminar bekommen Sie fundiertes Wissen, praxisnahe 
Anwendungstipps und direkt umsetzbare Beratungstools - spe-
ziell für Ihren Praxisalltag.

Gemeinsam üben wir die Vitamin-D-Testung – praxisnah & sicher. 
Sie haben die Möglichkeit, Ihren Vitamin-D Spiegel direkt vor Ort 
testen zu lassen.

Zürich, Hotel St. Gotthard (am HB) 
Fr. 27.11.2026   15.00 – 19.00 Uhr (K2516)

Inklusive
Testung Ihres

Vit-D Spiegels!

20 %
Best Friends 

Bonus



	 Zürich, Fr. 27. November 2026, 15.00 – 19.00 Uhr� K2516
	 Hotel St. Gotthard (am HB)
Kursgebühr (exkl. MwSt.)

	 Zahnarzt/-ärztin	 CHF 290.–
	 DH / PA	 CHF 220.–

	 Best Friends Bonus 20 % Motivieren Sie weitere  
	 zwei Ihrer KollegInnen teilzunehmen und erhalten  
	 Sie alle 20 % Rabatt.

	 Wer begleitet Sie? 
	 (Jeder dieser Friends kann sich auch selbständig anmelden.)

4
Credits

Anmeldung � auch online auf www.fbrb.ch

fortbildungROSENBERG
MediAccess AG
Hofstrasse 10
Postfach 257
8808 Pfäffikon

Namen aller TeilnehmerInnen (in Blockschrift):

Rechnungsadresse / Praxisstempel:

E-Mail:

Datum:	 Unterschrift:

Telefon 055 415 30 58	 info@fbrb.ch	 www.fbrb.ch 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: Die Rechnung ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt zu bezahlen. Eine 
Stornierung der Anmeldung muss schriftlich erfolgen und wird nicht telefonisch entgegengenommen. Bei Abmel-
dungen bis 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin wird die Kursgebühr abzüglich der Umtriebsentschädigung 
(CHF 80.–) zurückerstattet. Bei späterer Abmeldung wird die Kursgebühr nicht zurückerstattet und bleibt ge-
schuldet. Mit der Anmeldung wird eine Bewilligung für eine periodische Kontaktaufnahme per E-Mail (Newsletter)  
erteilt und Einverständnis mit den vollständigen AGB erklärt. Die vollständigen AGB finden Sie auf www.fbrb.ch. 
Auf das Rechtsverhältnis ist ausschliesslich Schweizer Recht anwendbar. Ausschliesslicher Gerichtsstand ist 
Zürich-Stadt. CHE-112.295.268 MWST
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