Biologische

Prophylaxe

= Eininnovatives und nachhaltiges Konzept

Birgit Schilee

m Dentalhygienikerin

m Referentin fir Bio- und
konventionelle Prophylaxe

m Fachautorin

Neu: Fur DHs und Zahnarztinnen

Das wachsende Bewusstsein der Patienten fir Gesundheit, Umwelt
und okologische Nachhaltigkeit macht sich auch in den Praxen
immer starker bemerkbar. Patienten fragen nach biologischen und
nachhaltigen Produkten, Umverpackungen und Behandlungen.
Fur viele Praxismitarbeitende ist es eine neue und spannende Auf-
gabe, auf diese Fragen souverane Antworten zu finden und ein um-
fangreiches Prophylaxe-Angebot mit Bio-Produkten zu bieten.

Im Bio-Prophylaxeworkshop erfahren Sie, wie Sie Ihren Prophylaxe-
alltag biologisch und umweltfreundlich gestalten kdnnen, ob bei
der PZR oder der Mundhygieneberatung. Welche Zusatzstoffe in
handelstblichen Zahnpflegeprodukten enthalten sind sowie deren
mogliche Nebenwirkungen. In den Fokus gestellt werden natiirliche
Produkte fiir das professionelle Bioflmmanagement, Alternativen
zu Fluoriden und CHX in der Praxis und der Einsatz von biologi-
schen Zuséatzen und Inhaltsstoffen in der hduslichen Mundpfiege
mit Pasten, Pulvern, Olen, Tinkturen und Mundspiilungen. Themen
wie Olziehen und der Einsatz von Probiotika werden ausfiihrlich
besprochen und eine Vielzahl von Produkten im Kurs live getestet.

Zurich, Hotel St. Gotthard (am HB)
: la. %8.11.2026 09.00-17.00 Uhr (K2506)
L

Schwerpunkte

m \Was bedeutet Biologische
Prophylaxe

m Biologische Sichtweise von
Karies und Gingivitis

m Natiirliche Kariesprophylaxe

m Speicheltests im ganzheitlichen
Praxiskonzept

m Orale Auswirkungen synthe-
tischer Inhaltsstoffe

m Natiirliche Inhaltsstoffe und
Wirkungsweisen

m Biologische Mundpfiege-
produkte

m Anwendung und Hilfsmittel wie
Kaugummi, Gels und Spiilungen
in der Prophylaxe

= Probiotika

m |nhalt und strukturierter Ablauf
Bio-PZR mit Produktempfeh-
lungen

= Orale Inspektion — ganzheitlich

= Vegane PZR/Homéopathie

m Gestaltung und Werbemaglich-
keiten

= Nachhaltige Umweltaspekte

= Abrechnung und Wirtschaft-
lichkeit



Anmeldung

auch online auf www.fbrb.ch

[] Ziirich, Sa. 28. November 2026, 09.00-17.00 Uhr
Hotel St. Gotthard (am HB)

Kursgebuihr (exkl. MwSt.)

[]  zahnarzt/-arztin
[ ] DH/PA

BB o506

CHF 420.—-
CHF 340.—-

Namen aller Teilnehmerlnnen (in Blockschrift):

Unterschrift:

Telefon 055415 30 58

Allgemeine Geschaftsbedingungen: Die

info@fbrb.ch

www.fbrb.ch
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