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Biologische 
Prophylaxe
 � Ein innovatives und nachhaltiges Konzept

Birgit Schlee
 � Dentalhygienikerin
 � Referentin für Bio- und  

konventionelle Prophylaxe
 � Fachautorin

Das wachsende Bewusstsein der Patienten für Gesundheit, Umwelt 
und ökologische Nachhaltigkeit macht sich auch in den Praxen 
immer stärker bemerkbar. Patienten fragen nach biologischen und 
nachhaltigen Produkten, Umverpackungen und Behandlungen. 
Für viele Praxismitarbeitende ist es eine neue und spannende Auf-
gabe, auf diese Fragen souveräne Antworten zu finden und ein um-
fangreiches Prophylaxe-Angebot mit Bio-Produkten zu bieten.

Im Bio-Prophylaxeworkshop erfahren Sie, wie Sie Ihren Prophylaxe-
alltag biologisch und umweltfreundlich gestalten können, ob bei 
der PZR oder der Mundhygieneberatung. Welche Zusatzstoffe in 
handelsüblichen Zahnpflegeprodukten enthalten sind sowie deren 
mögliche Nebenwirkungen. In den Fokus gestellt werden natürliche 
Produkte für das professionelle Biofilmmanagement, Alternativen 
zu Fluoriden und CHX in der Praxis und der Einsatz von biologi-
schen Zusätzen und Inhaltsstoffen in der häuslichen Mundpflege 
mit Pasten, Pulvern, Ölen, Tinkturen und Mundspülungen. Themen 
wie Ölziehen und der Einsatz von Probiotika werden ausführlich 
besprochen und eine Vielzahl von Produkten im Kurs live getestet.

Neu: Für DHs und ZahnärztInnen

Zürich, Hotel St. Gotthard (am HB) 
Sa. 28.11.2026   09.00 – 17.00 Uhr (K2506)



Anmeldung � auch online auf www.fbrb.ch

	 Zürich, Sa. 28. November 2026, 09.00 – 17.00 Uhr� K2506
	 Hotel St. Gotthard (am HB)

Kursgebühr (exkl. MwSt.)
	 Zahnarzt/-ärztin	 CHF 420.–
	 DH / PA	 CHF 340.–

Telefon 055 415 30 58� www.fbrb.ch 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: Die Rechnung ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt zu bezahlen. Eine 
Stornierung der Anmeldung muss schriftlich erfolgen und wird nicht telefonisch entgegengenommen. Bei Abmel-
dungen bis 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin wird die Kursgebühr abzüglich der Umtriebsentschädigung 
(CHF 80.–) zurückerstattet. Bei späterer Abmeldung wird die Kursgebühr nicht zurückerstattet und bleibt ge-
schuldet. Mit der Anmeldung wird eine Bewilligung für eine periodische Kontaktaufnahme per E-Mail (Newsletter)  
erteilt und Einverständnis mit den vollständigen AGB erklärt. Die vollständigen AGB finden Sie auf www.fbrb.ch. 
Auf das Rechtsverhältnis ist ausschliesslich Schweizer Recht anwendbar. Ausschliesslicher Gerichtsstand ist 
Zürich-Stadt. CHE-112.295.268 MWST
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