
Leben retten!
 � BLS (Basic Life Support) und AED (Defibrillation)  

Kurs für das ganze Team
 � Praktischer Workshop mit realitätsnahen  

Situationen in Ihrer Praxis

Kursort: In Ihrer Praxis (max. 8 Pers.) 
Kursdauer: 4 Stunden (K2452)
Kursgebühr: CHF 1780.– (exkl. MwSt.)
Rundum-sorglos-Paket: Wir bringen alles mit! 
Alle Spesen (Anfahrt, Material etc.) sind inklusive.

In Notfallsituationen zählt jede Sekunde!
Umso wichtiger ist es, einen kühlen Kopf zu bewahren und sofort 
die richtigen Massnahmen zu ergreifen. Genau das lässt sich 
trainieren: Regelmässige Notfalltrainings stärken die Handlungs-
kompetenz und das Selbstvertrauen Ihres gesamten Praxisteams. 
Sie schaffen Sicherheit für den Ernstfall. Denn wer vorbereitet ist, 
kann Leben retten.

Praktische Umsetzung
Ein Grossteil der Schulung besteht aus praktischen Übungen, in  
denen die Teilnehmer das Gelernte an Trainingspuppen und anderen 
Teilnehmern direkt anwenden können.

Kursqualität
 � SRC-zertifizierter Kursinhalt & Instruktor
 � BLS-AED-SRC-Zertifikat pro Teilnehmer
 � Kursunterlagen
 � 1 Beatmungshilfe pro Teilnehmer

Fixpreis 
(max. 8 Pers.)

Guido Klose
 � Diplomierter Rettungssanitäter HF
 � ALS-Instruktor für Aus- und Weiterbildung 

von medizinischem Fachpersonal  
in lebensrettenden Sofortmassnahmen

Schwerpunkte
 � Beschreibung und Umgang 

mit Erste Hilfe hemmenden 
Faktoren

 � Beachtung der eigenen Sicher-
heit bei Hilfeleistungen

 � Korrekte Alarmierung
 � Handlungsablauf gemäss  

BLS-AED-SRC-Algorithmus

 � Übungen an Trainingsmodellen 
von Erwachsenen und Kindern

 � Erlernen und Anwendung von 
Grundfertigkeiten der Wieder-
belebung: Erstbeurteilung, 
Herzdruckmassage (High 
Perfomance CPR), Beatmung 
und Defibrillation mit AED

 � Durchführung einer korrekten 
Bewusstlosenlagerung

 � Typische Merkmale von Herz-
kreislaufstillstand, Herzinfarkt 
und Schlaganfall sowie Mög-
lichkeiten zur Prävention 

 � Massnahmen bei Atemwegs-
verlegung durch Fremdkörper 

 � Umsetzung von BLS-Massnah-
men in zielgruppenorientierten 
Fallszenarien

In Ihrer Praxis!



Anmeldung � auch online auf www.fbrb.ch

	 Praktischer Workshop in Ihrer Praxis (max. 8 Pers.)� K2452

Kursgebühr CHF 1780.– (exkl. MwSt.) 
Alle Spesen (Anfahrt, Material etc.) sind inklusive.

	 Weitere Informationen erwünscht: 
	� Bitte kontaktieren Sie uns für weitere Informationen  

per E-Mail: info@fbrb.ch

Telefon 055 415 30 58	 info@fbrb.ch	 www.fbrb.ch 
Allgemeine Geschäftsbedingungen: Die Rechnung ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt zu bezahlen. Eine 
Stornierung der Anmeldung muss schriftlich erfolgen und wird nicht telefonisch entgegengenommen. Bei Abmel-
dungen bis 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin wird die Kursgebühr abzüglich der Umtriebsentschädigung 
(CHF 80.–) zurückerstattet. Bei späterer Abmeldung wird die Kursgebühr nicht zurückerstattet und bleibt ge-
schuldet. Mit der Anmeldung wird eine Bewilligung für eine periodische Kontaktaufnahme per E-Mail (Newsletter)  
erteilt und Einverständnis mit den vollständigen AGB erklärt. Die vollständigen AGB finden Sie auf www.fbrb.ch. 
Auf das Rechtsverhältnis ist ausschliesslich Schweizer Recht anwendbar. Ausschliesslicher Gerichtsstand ist 
Zürich-Stadt. CHE-112.295.268 MWST
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Credits

Namen aller TeilnehmerInnen (in Blockschrift):

Rechnungsadresse / Praxisstempel:

E-Mail:

Datum:	 Unterschrift:


