
Gregor Staubs megamemory®
Gregor Staub begeistert seit über 30 Jahren 
Jung und Alt mit seinen effektiven und prak-
tischen Übungen zum Thema Merktechniken 
und geistiger Flexibilität. Wer möchte sich nicht 
leichter Namen, Gesichter oder Zahlen merken 
können? Sich Gesprächsabläufe einprägen 
oder eine Rede halten, ohne auf seine Notizen 
schauen zu müssen? Gregor Staub bietet eine 
effiziente Technik, bei welcher das Erinne-
rungsvermögen gestärkt sowie Daten sicher 
im Kopf gespeichert und abgerufen werden 
können. Er legt grössten Wert auf nachhaltige 
Resultate und hat dafür spezifische Lernme-
thoden und -strategien entwickelt, welche in 
seinen Online-Programmen erhältlich sind.

Merkstrategien 
In seinen Seminaren vermittelt er dem Publikum 
mit viel Humor seine wissenschaftlich fundier-
ten Merkstrategien. Anhand von praxisnahen 
Fallbeispielen können die Teilnehmer/innen be-
reits während der Veranstaltung die dazu nöti-
gen Techniken erlernen und anwenden. Gregor 
Staub führt die Teilnehmer/innen unabhängig 
von Branche, Altersgruppe oder Lernzielen mit 
viel Leidenschaft und subtiler Rhetorik an die 
Thematik des schnellen und einfachen Lernens 
heran. 

Die Magie des perfekten Lernens
 GREGOR STAUB – Trainerlegende und Pionier unter den Gedächtnistrainern

Zürich, Hotel St. Gotthard (am HB)  Fr. 22.3.2024  15.00 – 20.00 Uhr

Themen

  Namen und Gesichter «lernen»

  Merktechniken und geistige Flexibilität

  Datenaufnahme beim Lesen deutlich 
erhöhen

  Sprachen schneller lernen

  Eine freie Rede halten

  Selbstvertrauen stärken durch Erfolgs-
erlebnisse beim Lernen

  Vorsorge gegen Altersdemenz

  Für Eltern: Wie helfe ich meinen Kindern 
in der Schule?

Auf Grund des 

grossen Erfolges  

anlässlich Davos 2021 

möchten wir Ihnen allen 

die Möglichkeit bieten, an 

Gregor Staubs fantasti-

scher Veranstaltung 

teilzunehmen.

Pressestimmen
 « Super, unglaublich! Riesen Erfolgserlebnis» 

– Daniela Lager SFR Plus

 « Gregor Staub verblüfft mit seiner Assozia-
tionstechnik» – Süddeutsche Zeitung

 « Faszination Gedächtnis: Der Schweizer  
Gregor Staub begeistert mit seiner Magie  
des Lernens» – LR Online



fortbildungROSENBERG
MediAccess AG
Hofstrasse 10
Postfach 257
8808 Pfäffikon

Anmeldung  auch online auf www.fbrb.ch

 Zürich, Fr. 22. März 2024, 15.00 – 20.00 Uhr K2182
 Hotel St. Gotthard (am HB)

Kursgebühr CHF 290.– (inkl. Verpflegung)

 Best Friends Bonus (20 % Rabatt ab 3 Teilnehmern)
  Bringen Sie Ihre besten FreundInnen mit an die  

Fortbildung und erhalten Sie alle 20 % Rabatt.

 Wer begleitet Sie? 
 (Jeder dieser Friends kann sich auch selbständig anmelden.)

Namen aller Teilnehmer/-innen (in Blockschrift):

Rechnungsadresse / Praxisstempel:

E-Mail:

Datum: Unterschrift:

Telefon 055 415 30 58 www.fbrb.ch

50384635
000001

Allgemeine Geschäftsbedingungen: Die Rechnung ist innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt zu bezahlen. Eine 
Stornierung der Anmeldung muss schriftlich erfolgen und wird nicht telefonisch entgegengenommen. Bei  
Abmeldungen bis 4 Wochen vor dem Veranstaltungstermin wird die Kursgebühr abzüglich der Umtriebsent-
schädigung (CHF 80.–) zurückerstattet. Bei späterer Abmeldung wird die Kursgebühr nicht zurückerstattet und 
bleibt geschuldet. Mit der Anmeldung wird eine Bewilligung für eine periodische Kontaktaufnahme per E-Mail 
(Newsletter) erteilt und Einverständnis mit den vollständigen AGB erklärt. Die vollständigen AGB finden Sie  
auf www.fbrb.ch. Auf das Rechtsverhältnis ist ausschliesslich Schweizer Recht anwendbar. Ausschliesslicher 
Gerichtsstand ist Zürich-Stadt. CHE-112.295.268 MWST
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